COMPETENCIAS DIGITALES BASICAS

DURACION TOTAL: 10 HORAS (PRESENCIAL, EN 2 SESIONES DE 5 HORAS CADA UNA).

FORMACION DIRIGIDA A:
«  PERSONAS MIGRANTES.
» PERSONAS DESEMPLEADAS.

SESIONES PRESENCIALES CONTENIDO

Competencias digitales basicas 2H

Acceso a servicios publicos en

1 SESION i 2H
linea
Ciberseguridad y proteccion de 1H
datos
Comunicacion y colaboracién en o
linea '
Creacion de contenidos digitales 1H
2 SESION Uso responsable de las tecnologias 1H
Formacion y acreditaciéon de Tl
competencias
Resolucion de problemas técnicos 1H
Financiado por -®, Plan de Recuperacién, [ Comunidad
la Unién Europea P ATz e Transformacién R, N
NextGenerationEU | ‘ v Resiliencia de Madrld



COMPETENCIAS DIGITALES BASICAS

DURACION TOTAL: 10 HORAS (PRESENCIAL, EN 2 SESIONES DE 5 HORAS CADA UNA).

SESIONES PRESENCIALES

1 SESION

2 SESION

Financiado por
la Unién Europea
NextGenerationEU

FORMACION DIRIGIDA A:

- PERSONAS MAYORES DE 55 ANOS.

CONTENIDO

Conceptos basicos de
tecnologia

Navegacion en Internet

Las netiquetas y bienestar
digital

Banca electrénica

Ciberseguridad

Comunicacion y colaboracion
en linea

Creacion de contenidos
digitales

Uso responsable de las
tecnologias

Plan de Recuperacion,
L P "z
ﬁ v — Transformacién
g St

W v Resiliencia

1H

1,5H

30MIN

1H

1H

2H

2H

1H

Comunidad
de Madrid



